
Ceci est un exemple d'emploi du temps. Il permet de donner quelques repères aux bénévoles. Il ne s'agit pas de le suivre à la lettre mais 

plutôt de l'adapter à la situation.

Heure Orateurs
9h00

15

30

45

10h00

15

30

45

11h00

15

30

45

12h00

15

30

45

13h00

15

30

45

14h00 Approfondissement

15

30

Déjeuner

Dernières nouvelles & Levée de Fonds

L'organisation pratique 

Invitation Alpha Classic

Emploi du temps Alpha Classic  (Week end)

Journée du Samedi 

Thème

Accueil, Inscription et Café

Démarrage de la Louange

Bienvenue & Présentation des Parcours

 Ouvertures en duo & Introduction de la conférence

Les principes d'Alpha Classic 1

Pause

Prière avec binômes

Louange

Pause

Les principes d'Alpha Classic 2

30

45 Approfondissement

15h00

15

30

45

16h00

15

30

45

17h00

15

30

45

18h00

15

30

45

19h00

15

30

45

20h00

15

30

45

21h00

Rassemblement en plénière

Prière dynamique

Dîner

Pause des responsables

Ateliers sur Soirée d'ouverture, Invitation 

et Week-end sur le St Esprit…

Pause

L'organisation pratique 

Témoignages

Comment être rempli de l'Esprit Saint?

Prière en binôme

Soirée de louange



Ceci est un exemple d'emploi du temps. Il permet de donner quelques repères aux bénévoles. Il ne s'agit pas de le suivre à la lettre mais 

plutôt de l'adapter à la situation.

Heure Orateurs
9h00

15

30

45

10h00

15

30

45

11h00 Approfondissement

15

30

45

12h00

15

30

45

13h00

15

30

45

14h00

15

30

Mise en situation des petits groupes

Prière en unité des chrétiens

Pause

Déjeuner

Emploi du temps Alpha Classic  (Week end)

Thème

Journée du Dimanche

Animation de petits groupes

sketch ballon

Sketch Animata

Messe / Culte

Louange

30

45

15h00

15

30

45

16h00

15

30

45

17h00

15

30

45

18h00

15

30

45

19h00

15

30

45

20h00

15

30

45

21h00

La prière dans Alpha

Pause

Bonne insertion d'Alpha dans la paroisse

Exercice de prière par 3

Clôture en louange

Questions/Réponses

Remerciements en commun



Ceci est un exemple d'emploi du temps. Il permet de donner quelques repères aux bénévoles. Il ne s'agit pas de le suivre à la lettre mais 

plutôt de l'adapter à la situation.

Heure Orateurs
9h00

15

30

45

10h00 Ressourcement 

15 en Couple

30

45

11h00

15 Ressourcement 

30 en Couple

45

12h00

15

30

45

13h00

15

30

45 Atelier : Apprendre

14h00  à être un bon orateur

15

30

Accueil, Inscription et Café

Introduction de la conférence

Emploi du temps Alpha COUPLE

Thème

Démarrage de la Louange

Ouverture de la journée

Principes &  Contenu d'Alpha Couple

Pause

L'Organisation pratique 

du parcours Alpha Couple

Déjeuner

Louange

Dernières nouvelles & Levée de Fonds

atelier: "Une soirée type"

Journée du Samedi 

30

45

15h00

15

30 Pause

45 des responsables

16h00

15

30

45

17h00

15

30

45

18h00

15

30

45

19h00

15

30

45

20h00

15

30

45

21h00

Les clés de la réussite

Clôture

Prière dynamique

Envoi en mission

Séance Questions / Réponses

Rassemblement en plénière



Ceci est un exemple d'emploi du temps. Il permet de donner quelques repères aux bénévoles. Il ne s'agit pas de le suivre à la lettre mais 

plutôt de l'adapter à la situation.

Heure Orateurs
9h00

15

30

45

10h00

15

30

45

11h00

15

30

45

12h00

15

30

45

13h00

15

30

45

14h00

15

30

Emploi du temps Alpha DUO

Journée du Samedi 

Thème

Accueil, Inscription et Café

Démarrage de la Louange

Ouverture de la journée

Introduction de la conférence

Principe & Contenu  Alpha Duo

Pause

Déjeuner

Louange

Dernières nouvelles & Levée de Fonds

Atelier : apprendre à être un bon orateur

L'Organisation pratique du parcours Alpha Duo

30

45

15h00

15

30

45

16h00

15

30

45

17h00

15

30

45

18h00

15

30

45

19h00

15

30

45

20h00

15

30

45

21h00

Atelier : apprendre à être un bon orateur

Les clés de la réussite

Pause des responsables

Séance Questions / Réponses

Clôture

Envoi en mission

Rassemblement en plénière

Prière dynamique



Ceci est un exemple d'emploi du temps. Il permet de donner quelques repères aux bénévoles. Il ne s'agit pas de le suivre à la lettre mais 

plutôt de l'adapter à la situation.

Heure Orateurs
9h00

15

30

45

10h00

15

30

45

11h00

15

30

45

12h00

15

30

45

13h00

15

30

45

14h00

15

30

Emploi du temps Alpha JEUNES

Journée du Samedi 

Thème

Accueil, Inscription et Café

Démarrage de la Louange

Ouverture de la journée

Introduction de la conférence

L'Organisation pratique du parcours Alpha

Louange

Dernières nouvelles & Levée de Fonds

Introduction au parcours Alpha Jeunes

L'animation des groupes de discussion

Pause

Déjeuner

Les principes d'Alpha

30

45

15h00

15

30

45

16h00

15

30

45

17h00

15

30

45

18h00

15

30

45

19h00

15

30

45

20h00

15

30

45

21h00

Etre un orateur qui captive les jeunes 

Pause des responsables

Soirée d'ouverture, Invitation et Week-end sur le St Esprit, décoration, …

Organiser et mobiliser une équipe

Clôture

Prière dynamique

Rassemblement en plénière


