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01 Introduction

Internet est aujourd’hui devenu un espace ¢ investir par nos églises et nos paroisses, et est
également devenu une opportunité missionnaire, pour évangéliser autrement.

Dans le cadre de cette campagne, nous souhaitons rendre les Parcours Alpha plus
accessibles sur Internet en vous donnant des pistes pour représenter vos parcours et des
outils concrets pour vous permettre d’améliorer leur visibilité.

Beaucoup de paroisses possedent maintenant un site internet et proposent aux Parcours
Alpha un espace dédié pour présenter ce gque sont les parcours, inviter aux prochaines
rencontres, et donner un contact.

Vous tfrouverez ci-dessous des contenus uftilisables pour présenter un ou plusieurs parcours
gu’il vous suffit de copier-coller dans la page du site de votre paroisse.

Nous refravaillons actuellement la charte graphique et de nouveaux logos devraient voir le
jour. Dans cette phase de transition, pensez & supprimer tous les vieux logos. Les éléments de
charte graphigue seront expliqués et disponibles sur amisdalpha.fr.
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02 Modéele de template pour présenter le Parcours Alpha Classic

Commencer &
la plus grande ¢

aventure 3

UN ESPACE D’ECHANGES ET DE DECOUVERTES

Dans une atmosphére relaxe et conviviale (un peu comme dans un restaurant ou dans un
café), les parficipants cheminent ensemble autour des questions que se posent la plupart de
nos contemporains sur la souffrance, la vie aprés la mort, I'existence de Dieu, I'amour ... En
plus d’apprendre & se connditre les uns les autres, les participants échangent leurs opinions,
leurs questions, leurs expériences. Le Parcours Alpha est aussi une opportunité de découvrir
ou redécouvrir les bases de la spiritualité chrétienne avec des invités de toutes origines,
toutes philosophies et croyances.

QU’EST-CE QUE LE PARCOURS ALPHA CLASSIC ?

C’est une série de 10 repas et d'un week-end ouverts sur le monde qui permettent de parler
de spiritualité, de ses propres questions et convictions sur le sens de la vie. Aprés chacun des
repas, une question différente est abordée ouvrant sur une discussion en petit groupe.

C’est aussi une opportunité de comprendre et découvrir les bases de la spiritualité
chrétienne.

C’est sans engagement, gratuit et ouvert & tous !

COMMENT CA SE PASSE ? I-Vidéo de Bear Grylls

https://www.youtube.com/watch?v=S5rt1BoVO2s

Chaqgue rencontre débute par un apéro, un
repas (offert) dans une ambiance conviviale,
suivi d’une présentation simple et vivante du
théme de la session et d’un échange, ou
chacun est libre de dire ce gu’il a sur le coeur
et de partager sans tabou ses objections, ses
questions ou ses doutes. Le tout dure en
général deux heures.
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- §

REPAS TOPO  DISCUSSION
QUAND EST-CE QUE CA SE PASSE ?

Le prochain Parcours Alpha Classic commencera dans notre église / paroisse le <date> a
<lieu>.
Voici les dates des différentes rencontres prévues :

1 Date1:Théme 1

1 Date2:Théeme?2...

Contact : <mail> <téléphone> <adresse> parcoursalpha.fr

LA FORMULE ALPHA

Le Parcours Alpha attire des milliers de personnes chague année en France et des millions
dans le monde. On y refrouve des personnes qui connaissent mal ou rien du christianisme
ainsi que tous ceux qui sont curieux de mieux comprendre comment I’'enseignement de
Jésus peut se vivre jour aprés jour,

Cette année, prés de 700 Parcours Alpha de ce type vous accueillent dans toute la France.

Il existe aussi d"autres formules selon la situation , I’état de vie ou I'dge de chacun :
- Parcours Alpha Jeunes <https://www.parcoursalpha.fr/jeunes >
- Parcours Aloha Campus <https://www.parcoursalpha.fr/campus>
- Parcours Alpha Pro <https://www.parcoursalpha.fr/pro>
- Parcours Alpha Prison <https://www.parcoursalpha.fr/prison>
- Parcours Alpha Duo <https://www.parcoursalpha.fr/duo>
- Parcours Alpha Couple <https://www.parcoursalpha.fr/couple>
- Parcours Alpha Parents <https.//www.parcoursalpha.fr/parents>

Au total, ce sont plus de 1200 parcours qui sont proposés partout en France.

Si vous avez d’autres questions sur les Parcours Alpha, vous pouvez visiter le site infernet
officiel des Parcours Alpha ici (hitps://www.parcoursalpha.fr).
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TEMOIGNAGE D’UN PARTICIPANT
2 Vidéo Témoignage de Julien (Clagsip)s://www.youtube.com/watch?v=fwZ6QpM8GYo

ou
<insérer un témoignage local ou I'un du site internet>

Exempile :

Depuis mon Parcours Alpha, je ne regrefte aucune de mes journées, tous les jours
j'avance. Je voulais souvent revivre les moments pour faire différemment, car ca me
pesait. J'ai I'impression d’étre reparti un peu comme une renaissance.

Jean, Nimes
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Commencer

la plus grande (%
aventure -

UN ESPACE D’ECHANGES ET DE DECOUVERTES

Dans une atmosphére relaxe et conviviale (un peu comme dans un restaurant ou dans un
café), les parficipants cheminent ensemble autour des questions que se posent la plupart de
nos contemporains sur la souffrance, la vie aprés la mort, I'existence de Dieu, I'amour ... En
plus d’apprendre a se connaitre les uns les autres, les participants échangent leurs opinions,
leurs questions, leurs expériences. Le Parcours Alpha est aussi une opportunité de découvrir
ou redécouvrir les bases de la spiritualité chrétienne avec des invités de toutes origines,
toutes philosophies et croyances.

QU’EST-CE QUE LE PARCOURS ALPHA JEUNES ?

Le Parcours Alpha Jeunes se compose de 10 rencontres conviviales autour d’un

repas informel ; petit-déjeuner, déjeuner ou godter.

Chaque rencontre s’articule autour d‘une série vidéo de 12 épisodes de 20 minutes. Un
temps d’échange en petit groupe permet ensuite & chacun de s exprimer sans étre jugé.
Un week-end qui méle détente, animation, sport et enseignements est proposé a mi-
parcours.

C’est sans engagement, gratuit et ouvert & tous !

COMMENT CA SE PASSE ? 3- Trailer de la Série Alpha Jeunes
https://www.youtube.com/watch?v=N41SB11w8

Chague rencontre débute par un repas
(offert) dans une ambiance conviviale, suivi
d’un temps fun qui s’appuie sur des jeux de
rbles, des blagues ou des vidéos interactives.
Ce temps est suivi d’une présentation simple
et vivante du théme de la session et d’un
échange, ol chacun est libre de dire ce gu’il
pense ou ressent, sans crainte d’étre jugé. Le
tout dure en général deux heures.
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Q-

REPAS TOPO  DISCUSSION
QUAND EST-CE QUE CA SE PASSE ?

Notre prochain Parcours Alpha Jeunes commencerad le <date> d <lieus.
Voici les dates des différentes rencontres prévues :

1 Date1:Théeme 1

1 Date2:Théeme?2...

Contact : <mail> <téléphone> <adresse> parcoursalpha.fr

LA FORMULE ALPHA

Le Parcours Alpha attire des milliers de personnes chague année en France et des millions
dans le monde. On y refrouve des personnes qui connaissent mal ou rien du christianisme
ainsi que tous ceux qui sont curieux de mieux comprendre comment I’'enseignement de
Jésus peut se vivre jour aprés jour,

Cette année, prés de 700 Parcours Alpha de ce type vous accueillent dans toute la France.

Il existe aussi d"autres formules selon la situation , I’état de vie ou I'dge de chacun :
- Parcours Alpha Classic <https://www.parcoursalpha.fr/classic >
- Parcours Aloha Campus <https://www.parcoursalpha.fr/campus>
- Parcours Alpha Pro <https://www.parcoursalpha.fr/pro>
- Parcours Alpha Prison <https://www.parcoursalpha.fr/prison>
- Parcours Alpha Duo <https://www.parcoursalpha.fr/duo>
- Parcours Alpha Couple <https://www.parcoursalpha.fr/couple>
- Parcours Alpha Parents <https.//www.parcoursalpha.fr/parents>

Au total, ce sont plus de 1200 parcours qui sont proposés partout en France.

Si vous avez d’autres gquestions sur les Parcours Alpha, vous pouvez visiter le site infernet
officiel des Parcours Alpha ici (hitps://www.parcoursalpha.fr).
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TEMOIGNAGE D’UN PARTICIPANT
4Vidéo de Bear Gryltps://www.youtube.com/watch?v=S5rt1BoVO2s

ou
<insérer un témoignage local ou I'un du site internet>

Exempile :
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